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Salud mental 
y apoyo psicosócial 
• OXFAM INTERMÓN 

► RASTRILLO BENÉFICO 
► ORCINAS DE CORREOS 

· • HASTAEL60ENOVIEMBRE 

Las oficinas de Correos de Zaragoza 
colaboran un año más.y ya van 
catorce, con el rastro de juguetes y 
libros a beneñcio de Oxfam 
lntermón, que se celebrará en 
diciembre. Hasta el 6 de noviembre, 
quien lo desee puede depositar sús 
juguetes 'y libros en cualquiera de las 
20_oficinas postales de la ciudad, y 
en las de La Cartuja Baja, Casetas, 
Utebo y Cuarte de Huerva, con 
destino a ser clasificados, reciclados 
y puestos a fa venta por el equipo de 
voluntariado del rastro. La 
recaudación.irá destinada a la lucha 
contra la grave crisis alimentaria que 
viven 31 millones de personas en el 
Cuerno de África. 

Cooperación con 
mujeres tribales· 
► FUNDACIÓN ISABEL MARTÍN 

• JORNADAS DE COOPERACIÓN 
> CASA DE LA MWER • 

► , 25Y 26 DE OCTUBRE 

Los días 25 y 26 de octubre, 
Zaragoza acogerá a responsables 
de proyectos en cooperación 
internacional en India y Venezuela 
en las II Jornadas de Cooperación 
organizadas por la Fundación 
Isabel Martín. También se 
presentarán las experiencias de las 
mujeres tribales participantes 'en: · 
estas iniciativas, que luchan por el 
empoderamiento socioeconómico, 
la educación, la salud y los 

_derechos humanos. La cita tendrá 
lugar en la Casa de la Mujer de la 
capital aragonesa, ambas jornadas, 
de 9.00 a 19.00 horas. El programa· 
completo y el formulario para 
inscribirse están disponibles en la 
web Espacloentremuleres.orq, 

Cursos de español 
para extranjeros 
► S. S. VICENTE DE PAÜL 

• SANPABLO.42, 
> 976431317 

• ZARAGOZA@SSVP.ES 

83 en imágenes 

La Sociedad San Vicente de Paúl, 
más conocida como Las 
Conferencias, pone en marcha dos 

- cursos formativos dirigidos a 
personas migrantes. Los viernes, del 
20 de octubre al 22 de diciembre,,en 
horario de 9.00 a 11.00, impartirá un 
taller de inmersión sociolinqüístlca 
para mujeres extranjeras con bajo 
11ive~de comunicación. Además, del 
30 de octubre al 21 de diciembre, de 
lunes a jueves, en· horario de 9.00 a 
11.00, onecerá otro curso de 
español para extranjeros que 
necesiten aprender el idioma y estén 
alfabetizados. Las personas · 
interesadas deben'soíicitar cita 
previa para la preinscripción en el 
976431317. 

Unos Pilares más accesibles 
La comisión Creando Espacios 
Accesibles de Plena inclusión 
Aragón ha vuelto a efectuar.este , 
año un estudio para evaluar la 
accesibilidad cognitiva de los 
recjntos y espacios festivos de 
las fiestas del Pilar de Zaragoza. 
Los.resultados podrán servir 
para mejorarla en Muros 
festejos, de manera que las 
personas con déficit cognitivo, 

. como aquellas con discapacidad 
intelectual y/o del desarrollo, 
puedan disfrutar de· los Pilares de 
manera autónoma. 
Desde hace años, el tejido 
asociativo aragonés de la 
discapacidad colabora con el 
Ayuntamiento de Zaragoza, a 

través del CERMI Aragón, para 
tratar de garantizar la 
accesibilidad universal de los 
actos festivos de las fiestas de 
Pilar. «Pero, a menudo, solo se 
tiene en cuenta a las personas 
con movilidad reducida y, como 
mucho, con discapacidad 
sensorial», señala Santiago · 
Villanueva, presidente de Plena 
inclusión Aragón. «Sin _embargó, 
para que la accesibilidad sea 
plenamente universal, debe 
contemplar también la dimensión 
cognitiva», aquella que permite la 
fácil comprensión y 
comunicación a todas las 
personas, independientemente 
de su capacidad intelectual. 

Nueva aula en Aspace Zar:agoza 
La Fundaeión Aspace Zaragoza · 
ha sido la protagonista de una 
acción de AWS lnCommunities, 
un programa de Amazon Web 
Services (AWS) mediante el que 
la multinacion¡:il apoya iniciativas 
innovadoras para la comunidad 
en las regiones donde construye 
y opera su infraestructura global, 
como Aragón. A finales de , 
septiembre, más de 40 
empleados·de AWS, junto al 
vicepresidente global de centros 
de datos de la compañía, Kevin 
Miller, participaron en una 
jornada de voluntariado en la que 
visitaron Aspace Zaragoza para 
llevar a cabo la renovación de 

· una de las aulas. 
La nueva sala, que ya han 
estrenadq los usuanos y usuarias 

del centro de día, se ha 
acondicionado con 
equipamiento diseñado para la 
realización de programas de 
estimulación basal y sensorial; 
especialmente dirigidos a 
personas con parálisis cerebral o 
patologías·afines que precisan 
mayores necesidades de 
apoyos. Los voluntários se 
ocuparon del montaje de la 
nueva sala, cuyo nuevo 
mobiliario y recursos específicos 
·han sido financiados por AWS, 
así como la mejora del jardín al 
qué se accede desde el aula. 
Además, compartieron una · , 
intensa jornada con las personas 
atendidas por la fundación, que 
celebra su 500 aniversario, y eón 
su equipo Pr<?fesional. 

Un apoyo 
. en tu camino 
• l=. S. EZEQUIEL MORENO 
~ INCLUSIÓN SOCIOLABORAL 

.► PARA EXTRANJEROS 

• HUESCA. TERUEL Y ZARAGOZA 

La Fundación San Ezequiel Moreno 
presenta ()n apoyó en tu camino, un 
programa de intervención integral 
por la inclusión sociolaboral de 

. personas migrarites con permiso de 
residencia y trabajo. Esta iniciativa 
ofrece atención individualizada, 
información y orientación 
sociolaboral para buscar empleo, 
formación transversal y ocupacional, 
apoyo psícosoclel y asesoramiento 
jurídico laboral y de extranjeria.'L.as 
personas interesadas en participar 
deben escribir a 

· _ social@fundacionsanezequie'i.org o· 
llamar al 97 4 225 ? 40 si residen en 
Huesca, al 978 619 422 si viven en 
Teruel y al 976158 219 las de 
Zaragoza. 

Formación para 
agentes educativo.s 
► UNAQUÍ-FAS 

► 976396386 

► 633823408 
. " UNAOUl@ARAGONSOLIDARIO.ORG 

Unaquí, el espacio {:le educación para 
la ciudadanía global de la Federación 
Aragonesa de Solidaridad (FAS), con 
el apoyo del Ayuntamiento de 
Zaragoza y la Fundación Caja 
Inmaculada, organiza el curso para 

- agentes educativos 'Claves y 
herramientas para una educación 
transformadora: 'Objetivos de 
Desarrollo Sostenible (ODS) y 
Educación para la Ciudadanía Global'. 
Se impartirá los lunes y jueves, desde 
·el '6 hasta el 30 de noviembre. !:I curso 
cuenta con 24 horas de formación 
reconocidas por el Gobierno de 
Aragón. Las inscripciones deben 
hacerse, antes del 2 de noviembre, en 
la w~b Unaqol.araqonsolldarío.orp, 

Voluntariado 
internacional 
► ENTRECULTURAS 

► PROGRAMA VOLPA 
► WWW.ENTRECULTURAS.ORG/ES/1/0LPA 

VOLPA.ZARAGpZA@ENTRE:CULTURAS.ORG 

Entreculturas ha abierto su 
convocatoria anual de voluntariado 
internacional de larga duración_en 
países del sur. Este mes de octubre 
comienzan en Zaragoza los talleres 
formativos para las personas que 
comenzarán su voluntariado, a 
partir de noviembre de 2024, en 
América· latina o África. La. 
formación durará hasta junio. La · 
estancia de la persona voluntaria en 
el país de destino será de entre uno 
y dos años, a elección de cada 
participante, que ha de ser mayor 
de 21 años. Más información en · 
www.entreculturas.org/es/volpa, 
por WhatsApp, en el 640 025 585, 
o en el correo 
volpa._zaragoza@entreculturas.org. 

~ directorio 
~-~----- 

Federación Aragonesa 
de Solidaridad (FAS) 
Espoz y Mina, 14 
50003 Zaragoza 
97€3396386 
AragonsolidariQ.org 

-1!~ ,~ 
Red Aragonesa de Entidades 
Sociales para la_ Inclusión. 
San Pablo, 70 
50003 Zaragoza '\ 
97643.4692 R-d~ .. , ... · .. 
Redaragonesa.org e :::::-.=· 
Coordinadora de Entidades 
y Servicios de P.ersonas sin 
hogarde 
Za!agoza · 
Crespo 
Agüero, 1-5 
500Q4 Zaragoza __ 
coordlnadorapshz za@gmall.com 

BiC>.·t~ r",.,...._... ... ...,,.,. Q'-~µ. 

Comité Español de . 
Representantes de 
Personas con Discápacidad 
en Aragón (Cermi Aragón) 
Concepción Saiz 
deütero, 10 c_..;a' Mi 
50018 Zaragoza "' 
976106265 
www.cennlaragon .es 

Plena lriclusión Aragóh 
(Asociación Aragonesa 
de Entidadés para Personas 
con Discapacidad Intelectual} 
Joaquina 
Zamora, 4 • Plena 
50018 Zaragoza • inclusión 
976 73 85 81 Aragón 
www.plenalncluslena.COfTl 

Confederación Coordinadora 
- de Entidades para la Oefensa 
de Personas con Discapacidad 
Física y Orgánica en Aragón 
(Cocemfe Aragón) 
Concepción Saiz 
de Otero, 1 O ,L..J. 
50018 Zaragoza (:;,,r!f 
976 79 99 84 CbCIMFE 
www.cocemfearagon.org 

Red de Economía Alternativa 
y SoÍidaria (REAS Aragón) 
Mayoral,9 
·50003 
Zaragoza 
976442713 
Reasaragon.net 

Asociación de Economía 
Social de Aragón 
(Cepes ~gón) 
Mas de las Matas, 20 
Oficina 15 
50014 r ceoes 

---✓~r~,.- z_aragoza 
SéCrtitária@éCorlOmia$oclal .es 
Economiasocíala.es 

Asociación Aragonesa de 
Empresas de Inserción (AREi) 
Monasterio de las 
Huelgas,23 
50014 Zaragoza 
976470876 
www.areinet.org 

• 
arei 


